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نبذة مختصرة عن برنامج 
ماجستير التمريض المتقدم في الرعاية الصحية

2021      
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المقدمة:

يهدف برنامج ماجستير التمريض المتقدم في الرعاية الصحية الأولية إلى إعداد ممرضين ذو معرفة متخصصة وكفاءة إكلينيكية عالية في ممارسة الرعاية الصحية الأولية. سيؤهل البرنامج الطلاب بالمهارات السريرية و المعرفية والقدرات التحليلية والالمام بالمنظور الشامل لممارس التمريض ليكونوا قادرين على ممارسة مستوى عالٍ من الكفاءة المهنية في المملكة العربية السعودية. سيتم تحديد تنمية الكفاءات من خلال التفاعل بين اكتساب وتطبيق المعرفة والمهارات وكذلك الاتجاهات. وقد قامت الجامعة السعودية الالكترونية بالتعاون مع جامعة ولاية كولورادو بإعداد برنامج ماجستير التمريض المتقدم فى الرعاية الصحية الأولية والذي يطبق معايير تعليمية وممارسات اكلينيكية عالية الجودة لإعداد ممرضين ممارسين مؤهلين من أجل تمثيل الأمة والتنافس مع الجامعات الدولية.
تعريف البرنامج ومعلومات عامة:
مسمى البرنامج: ماجستير التمريض المتقدم في الرعاية الصحية الأولية
إجمالي عدد الساعات المعتمدة المطلوبة لإتمام البرنامج: 38 ساعة معتمدة (930 ساعة عملي)
الدرجة الممنوحة عند إتمام البرنامج: درجة الماجستير في التمريض المتقدم في الرعاية الصحية الأولية 
الفرص الوظيفية لخريجي البرنامج:
· ممارس تمريض صحة الاسرة
· ممارس تمريض صحة المجتمع
· ممارس تمريض كبار السن
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· ممارس تمريض عام
1


هيكلة وتنظيم البرنامج:
المستوى الاول:
	
المتطلب السابق
	
المتطلب المتزامن
	الساعات المعتمدة
	سم المقرر
	رمز المقرر

	
	
	3 
	علم الباثوفسيولوجي المتقدم
	NUR 501

	
	
	3 
	التقييم الصحي المتقدم
	NUR 502

	
	
	3 
	علم الأدوية المتقدم
	NUR 503

	
	
	3 
	المفاهيم والأدوار في ممارسة التمريض المتقدم
	NUR 504

	12 ساعة
	مجموع عدد الساعات


	
                  المستوى الثاني
	المتطلب السابق
	المتطلب المتزامن
	الساعات المعتمدة
	اسم المقرر
	رمز المقرر

	
	
	3 
	طرق البحث المبني على الادلة وضمان الجودة في التمريض
	NUR 500

	
	
	3 
	التمريض الإكلينيكي المتقدم
	NUR 506

	
	
	5 
	اتخاذ القرار الاكلينيكي 
	NUR 507

	
	
	3 
	تخطيط البرامج لتعزيز الصحة
	NUR 505

	14 ساعة
	مجموع عدد الساعات


                 
                  المستوى الثالث
	المتطلب السابق
	المتطلب المتزامن
	الساعات المعتمدة
	اسم المقرر
	رمز المقرر

	
	
	3 
	الإحصاء الحيوي التطبيقي في الرعاية الصحية
	NUR 508

	
	
	3 
	ممارسة التمريض المتقدم في الرعاية الصحية الأولية I
	NUR 509

	
	NUR 509
	ناجح/راسب 
	التدريب السريري لـممارسة التمريض المتقدم في الرعاية الصحية الأولية I
	NUR 510

	هذا المقرر على فصلين دراسيين
	3
	مشروع تخرج 
	NUR 513

	9 ساعة
	مجموع عدد الساعات





المستوى الرابع:
	المتطلب السابق
	المتطلب المتزامن
	الساعات المعتمدة
	إسم المقرر
	رمز المقرر

	NUR 509
NUR 510
	
	3 (3+0)
	ممارسة التمريض المتقدم في الرعاية الصحية الأولية II
	NUR 511

	NUR 509
NUR 510
	NUR 511
	ناجح/راسب
	التدريب السريري ممارسة التمريض المتقدم في الرعاية الصحية  الأولية II
	NUR 512

	3ساعة
	مجموع عدد الساعات



توصيف المقررات

   طرق البحث المبني على الادلة وضمان الجودة في التمريض  NUR500:
يهدف هذا المقررالى تزويد الطالب بالمهارات الأساسية للكتابة الأكاديمية والتعرف على المنهج العلمي في مجال التمريض حيث سيكتسب الطلاب  المهارات اللازمة لتقييم الأبحاث والنتائج القائمة على الأدلة. يتشمل المقرر على دراسة استخدام الإحصائيات وأنظمة المعلومات في التقييم والبحث و كذلك كيفية استخدام البحث فى التحسين المستمر لجودة التمريض من خلال البحث والممارسة القائمة على الأدلة ومقاييس السلامة والجودة  ومؤشرات تحسين الأداء وحل المشكلات.

علم الباثوفسيولوجي المتقدم NUR 501 :
صمم هذا المقرر لتوضيح أهم الامراض والاضطرابات التى تؤثر فى أداء الجسم الطبيعي فى جميع مراحل تطور الانسان. سيقوم الطلاب بدراسة علم الأمرض وكذلك المشاكل الصحية الناتجة عن الأسباب الجينية والبيئية. سيكون الطالب قادر على فحص نتائج التقييم والاختبارات التشخيصية والتدخلات الخاصة ببعض المشاكل صحية. كذلك يهدف المقرر الى تطويرمهارات التفكير النقدي لدى الطلاب لمعرفة الأسباب المرضية و كيفية علاجها.

التقييم الصحي المتقدم NUR 501 :
الغرض من تدريس هذا المقرر هو ان يسترجع الطلاب مهارات التقييم الصحي التي تم دراستها فى مجال التمريض سابقاً حيث يهدف المنهج ان يقوم الطلاب بتطوير كل من القواعد النظرية والسريرية المتقدمة للتقييم ومن ثم تطبيق جميع انواع التقييم لجمع بيانات محددة ذات صلة بالمشكلات الصحية الشائعة. يتم تزويد الطلاب من خلال هذا المقرر بممارسة تقييم المرضى وكذلك تقييم النتائج.

علم الادوية المتقدم NUR 501:
يقدم هذا المقرر نظرة شمولية على علم الأدوية والطرق المستخدمة في علاج بعض الحالات الصحية. سيقوم الطالب باستكشاف وتحليل وتطبيق وتقييم الأدوية شائعة الاستخدام لعلاج الأمراض المزمنة وكذلك الامراض الحادة و تطبيق مهارات التفكير النقدي في تحديد أفضل علاج . سيتم أيضا من خلال هذا المقرر التركيز على عملية صنع القرار المستخدمة لوصف ومراقبة الأدوية الدوائية المناسبة لحالة المريض بشكل آمن وفعال.



المفاهيم والأدوار في ممارسة التمريض المتقدم NUR 504 
يهدف هذا المقرر الى تزويد الطلاب بالمعلومات اللازمة حول نطاق ممارسة التمريض المتقدم والجوانب القانونية والتشريعية التي تحكم تنفيذ أدوار ممارس التمريض. يقدم المقرر أيضاً لمحة عامة عن الأطر الفلسفية والأخلاقية والنظرية للتمريض كدليل لممارسة التمريض المتقدم. علاوة على ذلك ، يركز هذا المقرر أيضاً على  الجوانب واللوائح المهنية المرتبطة بممارسة التمريض المتقدم بما في ذلك تعريف الدور المهني لممارس التمريض المتقدم. 

تخطيط البرامج لتعزيز الصحة  : NUR 505 
يهدف هذا المقرر الى التركيز على دور التمريض الرائد في تخطيط البرامج لتعزيز الصحة والوقاية من الأمراض لجميع افراد المجتمع. حيث سيشمل المقرر دراسة محددات الصحة  ودور علم الأوبئة والإحصاء الحيوي فى تعزيزالصحة يهدف المقرر ايضا الى القاء الضوء على تعزيز المساواة في الوصول الى الخدمات والنتائج لفئات المجتمع  الاكثر عرضة للأمراض.

التمريض الإكلينيكي المتقدم    NUR 506:

سيساعد هذا المقرر الطلاب على فهم عمليات المرض والأعراض المرتبطة بأنواع الأمراض المختلفة . يهدف المقرر ايضاً الى تزويد الطلاب بمتطلبات التطبيق العملي لممارسة التمريض المتقدم وذلك من من خلال مساعدتهم على تطبيق المعلومات المكتسبة  فى حل المشكلات السريرية. يسلط كل جزء من هذا المقرر الضوء على أنظمة الجسم المختلفة مع التركيز على الأساليب التمريضية والعلاجية الخاصة بالأمراض المختلفة.

اتخاذ القرار الاكلينيكي  NUR 507 :
يهدف هذا المقرر الى تزويد الطلاب بمعلومات والمهارات التى من شأنها أن تمكن الطلاب من اتخاذ قرارات سريرية مستنيرة. يسلط هذا المقرر الضوء على التدخلات التمريضية المتقدمة المطلوبة واتخاذ القرار لجميع المرضى فى مختلف مراحل العمر. سيكون التركيز على المرضى الذين يعانون من المشاكل الصحية بسبب الامراض المزمنة و الحادة. يوضح هذا المقرر الدراسي كيفية تحليل  الطلاب لنتائج التقييم السريري للمرضى وكيفية اتخاذ القرار المناسب.

 الإحصاء الحيوي التطبيقي في الرعاية الصحية  NUR 508:
يركز هذا المقرر على إعطاء مقدمة للمواضيع الهامة في الاحصاء الحيوي كما أنه يمد الطالب  بالمفاهيم الاساسية التي تغطي تصاميم الدراسة وحساب حجم العينة. سيتم تعريف الطالب كيفية تطبيق المفاهيم النظرية الاساسية للإحصائيات الحيوية في التمريض وكذلك علم الاوبئة والصحة العامة. يعطى المقرر أيضا فكرة عن أنواع المتغيرات والبيانات جنبا إلى جنب مع مختلف الاساليب الاحصائية لتلخيص وتقديم أنواع مختلفة من البيانات فى مجال التمريض.
ممارسة التمريض المتقدم في الرعاية الصحية الأولية I  NUR 509 :
يهدف هذا المقرر الى تزويد الطلاب بالمعلومات والمهارات المهمة لفحص المشكلات الصحية الشائعة وفهمها وإدارتها في الرعاية الصحية الأولية واماكن صحة المجتمع المختلفة  لجميع المراحل العمرية. يمد المقرر الطلاب بإستراتيجيات حل المشكلات وكذلك الاستدلال وطرق اتخاذ القرار لمختلف المشكلات التمريضية اللازمة لتعزيز الصحة والوقاية من الأمراض.

التدريب السريري لممارسة التمريض المتقدم في الرعاية الصحية الأولية I  NUR 510 :
هذا المقرر هو التطبيق العملي لمقرر ممارسة التمريض المتقدم في الرعاية الصحية الأولية I

ممارسة التمريض المتقدم في الرعاية الصحية الأولية II  NUR 511 :
يعد هذا المقرر هو المكمل لمقرر ممارسة التمريض فى  الرعاية الصحية الأولية I حيث يزود  الطلاب بالمعلومات والمهارات المتقدمة التي تعتبر مهمة لفحص المشكلات الصحية المعقدة وفهمها وإدارتها في إعدادات الرعاية الصحية الأولية طوال مراحل العمر المختلفة. سيشمل هذا المقرر على التركيز على قضايا صحية محددة ومعقدة ومحددة للمرضى من البالغين وكبار السن والنساء والأطفال والمراهقين والرضع. يعتمد هذا المقرر على تطوير المهارات المعرفية والنفسحركية المكتسبة سابقًا في الرعاية الصحية الأولية 1 لتحسين التفكير النقدي لدى الطلاب وحل المشكلات والتفكير السريري واستراتيجيات الحكم السريري اللازمة لتعزيز الصحة والوقاية من الأمراض.

التدريب السريري لممارسة التمريض المتقدم في الرعاية الصحية الأولية II  NUR 512 :
هذا المقرر هو التطبيق العملي لمقرر ممارسة التمريض المتقدم في الرعاية الصحية الأولية II

مشروع تخرج : NUR 513 
الغرض من هذا المقرر هو عمل مشروع بحثي تحت إشراف عضو هيئة التدريس حيث  سيقوم الطلاب بتطوير وتنفيذ مشروع ذو صلة بالمهارات السريرية التى تم دراستها فى مقررات البرنامج. سيساعد هذا المقررالطلاب على دمج المعرفة العملية القائمة على الأدلة ومهارات الإحصاء الحيوي في الإعدادات السريرية لتعزيز الصحة أو الوقاية من المرض أو إدارة الحالة الصحية. الهدف هو تزويد الطلاب بخبرة بحثية عملية من خلال إكمال مشروع بحثي يبدأ بتطوير الفرضية والبحث في المراجع المختلفة  واختيار التصميم البحثي وجمع البيانات وكذلك تحليل النتائج وكتابة التفسير لهذه النتائج
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